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In de beschutte tuin 

kunt u heerlijk zitten in 

een van de diverse zitjes
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Een moderne en 
veilige woonomgeving

Welkom in de Dokter Eekmanhof
Elke dag is waardevol. Wat dat voor u bete-

kent is persoonlijk. Daarom kijken we waar 

uw wensen liggen. En wij sluiten daar zoveel 

mogelijk bij aan. Zodat u zo veilig, prettig en 

onafhankelijk mogelijk kunt wonen. 

We gaan daarbij uit van wat u wel kunt én 

wat uw leven waardevol maakt. Daar onder-

steunen wij u bij.  

  

Uw woonomgeving in Dokter 
Eekmanhof
De Dokter Eekmanhof vindt u in het centrum 

van Denekamp. In een hofje: een doorgangs-

passage voor wandelaars en fietsers vlak 

achter het Nicolaasplein, dichtbij diverse 

voorzieningen. De locatie bestaat uit vier 

aparte woningen. Met vier aparte voordeuren 

vlak bij elkaar, midden in het hofje. Er heerst 

een gemoedelijke sfeer in de woningen. 

De locatie is modern en sfeervol ingericht. 

Elke woning heeft een aantal specifieke ken-

merken, faciliteiten of voorzieningen. Zoals 

een muurschildering van een bekend Twents 

landschap, een digitale activiteitenwand of 

een fietslabyrinth. Achter de voordeur vindt u 

een halletje, een huiselijk ingerichte huis-

kamer, een bijkeuken, wasruimte en acht 

zit-slaapkamers met eigen sanitaire voorzie-

ningen voor de bewoners.  

• U woont comfortabel en beschikt over een eigen zit-slaapkamer

• In een gezellige en veilige woonomgeving die aansluit bij de belevingswereld van de bewoners

• Er is dagelijks ondersteuning

“Ik doe nog wat ik nog kan doen. 
 Ik brei zo graag.”
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‘Ik help graag een handje 

mee. Aardappels schillen 

gaat nog prima’. 
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Ook heeft de woning een eigen veilig terras. 

Twee woningen grenzen aan de tuin met 

zitjes en kleurrijke bloembakken, waar u fijn 

buiten kunt zitten. Door de indeling van de 

vier woningen, de aangeboden activitei-

ten en de gezamenlijke huiskamers komt u 

makkelijk in contact met medebewoners. 

Maar ook met de bewoners van de andere 

woningen.

 

Wanneer door geheugenproblemen (zoals 

bij dementie) zelfstandig wonen niet meer 

goed gaat, woont u veilig en met ondersteu-

ning in Dokter Eekmanhof. U blijft doen wat u 

nog zelf kunt doen. Bij de dingen die min-

der makkelijk gaan ondersteunen wij u met 

hulpmiddelen, slimme zorgtechnologie en 

persoonlijke zorgverlening. 

U voelt zich snel thuis
Uw zit-slaapkamer is voorzien van uw eigen 

spullen. U leeft, eet en doet zoals u dat wilt. 

Bent u graag op uzelf? U heeft privacy in uw 

eigen zit-slaapkamer. Heeft u meer behoefte 

aan gezelligheid? Dan ontmoet u andere be-

woners in de gezamenlijke huiskamer, op het 

terras of in de tuin. Vindt u het leuk om wat 

te doen maar lastig om dat zelf te verzinnen 

en te regelen? Dan kunt u meedoen aan de 

gezamenlijke activiteiten. 

Er wordt gekeken wat voor u 
belangrijk is. 

“Ik geniet van de mensen die ik 
 in de Synagogepassage zie. 
  Mijn zit-/slaapkamer kijkt 
 hierop uit.”
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Lekker buiten zitten of 

tuinieren op hoogte
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Bewoners met geheugenproblemen (zoals 

bij dementie) hebben speciale aandacht 

nodig om zich veilig en vertrouwd te voelen. 

Dokter Eekmanhof heeft vier woningen voor 

bewoners met geheugenproblemen. Acht 

mensen wonen samen in een woning en vor-

men samen een huishouden. Dat voelt 

als thuis.  

In de woning wordt gekookt, waarbij de be-

woners zoveel mogelijk betrokken worden. 

Eten gebeurt gezamenlijk in de huiskamer, 

daar kijken we ook TV of luisteren er naar 

muziek. Het is zo veel mogelijk ‘gewoon als 

thuis’, met alles wat daarbij hoort. Bij mooi 

weer kunt u via de huiskamer naar het terras. 

Eigen ruimte en rust zijn belangrijk
Iedere bewoner heeft een eigen zit-/slaap-

kamer met douche en toilet. De kamer biedt 

voldoende ruimte om tot rust te komen of 

om bezoek te ontvangen. De kamer is voor-

zien van vloerbekleding, vitrage en gordijnen. 

Er staat een goed in hoogte verstelbaar bed 

en een kledingkast. Er is ruimte voor een 

beperkt aantal eigen meubels. Voor deze 

woonvorm heeft u een indicatie nodig (Zorg-

profiel 5 of 7 vanuit de Wet langdurige zorg).

Zorg en ondersteuning
Wij zijn er altijd, 24 uur per dag, iedere dag. 

Dat geeft een veilig en geborgen gevoel. 

Wij ondersteunen u, afgestemd op wat u 

nodig heeft en houden rekening met wat u 

zelf kunt.   

Vanaf het moment dat u in Dokter Eekman-

hof komt wonen ligt de medische verant-

woordelijkheid bij onze specialist ouderen-

geneeskunde. In overleg met deze specialist 

kunt u bij andere behandelaren terecht zoals 

een psycholoog, fysiotherapeut, ergothera-

peut, logopedist, diëtist, of een muziekthe-

rapeut. Heeft u behoefte aan een geestelijk 

verzorger? Dan schakelen we die voor u in. 

In Dokter Eekmanhof werken zorgmede-

werkers die veelal zelf uit Denekamp of de 

directe omgeving komen. Mensen die de 

omgeving en de streektaal kennen.

Wonen voor mensen 
met geheugenproblemen 
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Erop uit in de omgeving 

met begeleiding.
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‘Wonen als thuis’
Prettig wonen gaat niet alleen over goede 

woonruimte en voldoende ondersteuning. 

Minstens zo belangrijk is dat u zich thuis 

voelt in Dokter Eekmanhof met sociale con-

tacten, de ruimte om zelf uw dag in te delen 

en om bezig te zijn met datgene waarmee u 

bezig wilt zijn. 

Activiteiten
Carintreggeland Huis Dokter Eekmanhof 

biedt een activiteiten voor alle bewoners, 

over het algemeen in groepsverband. Maar 

het is mogelijk om een individuele activiteit 

te organiseren. Denk bijvoorbeeld aan een 

virtuele fietstocht door Twente met het Fiets-

labyrinth. De activiteiten worden begeleid 

door medewerkers, vrijwilligers en mantel-

zorgers. Dankzij hen kunnen we een gevari-

eerd programma samenstellen. We waarde-

ren dat en zijn blij met iedere helpende hand. 

 

Naar buiten
In de veilige tuin met diverse zitjes, geniet u 

van het buiten zijn. In de tuin vindt u (ver-

hoogde) bloemperken en diverse zitjes. Een 

heerlijke plek om even buiten te zijn. 

Maar ook op het terras bij de woning kunt u 

fijn buiten zitten. 

De aandacht van mantelzorgers is 
onmisbaar 
De periode in aanloop naar wonen in de Dok-

ter Eekmanhof vraagt vaak veel energie van 

mantelzorgers. Ook na de verhuizing naar de 

Dokter Eekmanhof is het voor de bewoner en 

de mantelzorgers wennen. De bewoner moet 

wennen aan de nieuwe omgeving en andere 

routines.

De mantelzorger is weer meer partner, kind, 

broer of zus, of vriend of vriendin. Maar uw 

betrokkenheid en aanwezigheid blijft nodig. 

Ook kunt u nog steeds een aantal verzor-

gingstaken uitvoeren voor uw naaste. Samen 

met het zorgteam ondersteunt u uw geliefde. 

U stemt af wie wat doet. Dat is prettig voor u, 

uw naaste en voor de zorgprofessionals. 

De band tussen gezins- en familieleden en 

geliefden kunnen en willen we niet vervan-

gen. De liefde en aandacht van familie en 

naasten blijft nodig. Regelmatig bezoek, 

lekker wandelen, een spelletje van vroeger. 

Een bezoek van de kleinkinderen of ergens 

op bezoek. Dat is onmisbaar. Vanaf nu kunt 

samen nieuwe herinneringen maken. 

Wijkgerichte functie 
Mede door de ligging in het centrum van 

Denekamp en de aanwezigheid van Dagbe-

geleiding De Dinkelhof, maar vooral door de 

terrassen aan de Synagogepassage vormt 

de locatie een centrale ontmoetingsplek 

voor bewoners en buurtbewoners.  

Welzijn
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De indeling van uw zit-/slaapkamer 

Voorbeeld van twee gespiegelde 

zit-/slaapkamers naast elkaar. 

Aan de maatvoering van de zit-/slaapkamer 

kunnen geen rechten ontleend worden.



Faciliteiten in en bij 
Carintreggeland Huis 
Dokter Eekmanhof

·	 Wifi	in	de	openbare	ruimtes	

·	 Per	woning	een	fijn	terras

·	 Een	duofiets

·	 	Een	mooi	aangelegde	tuin	waar	twee	

woningen	aan	grenzen

·	 Parkeerplaatsen	rondom	de	locatie

·	 Een	bushalte	op	loopafstand		

·	 Dagbegeleiding	De	Dinkelhof

	 	(ingang	aan	de	Vledderstraat)	

·	 Een	team	wijkverpleging	(ingang	aan	

	 de	Brinkstraat)	

·	 Diverse	voorzieningen	in	de	directe	

	 omgeving

·	 Centrale	ligging	in	het	centrum	van			

	 Denekamp

Meer	informatie	over	Carintreggeland,	

de	22	huizen	en	onze	andere	diensten	

vindt	u	op	www.carintreggeland.nl 

U wilt in Dokter Eekmanhof wonen   

Eerst even kijken
U bent van harte welkom om te kijken of u 

zich thuis voelt in Dokter Eekmanhof. Neem 

voor meer informatie contact op met één van 

onze zorgregelaars via tel. 088 367 70 00. 

Op www.carintreggeland.nl kunt u alvast 

een kijkje nemen in Dokter Eekmanhof. 

U heeft een indicatie nodig
Voor wonen met ondersteuning in 

Carintreggeland Huis Dokter Eekmanhof 

heeft u een indicatie nodig. De zorgregelaars 

van Carintreggeland kennen de mogelijk-

heden en helpen bij het aanvragen van de 

indicatie. U bereikt de zorgregelaar via tel. 

088 367 70 00.

Zo zit het met de kosten
Met een indicatie betaalt u een inkomensaf-

hankelijke eigen bijdrage, die het 

Centraal Administratie Kantoor (CAK) vast-

stelt. Meer informatie op www.hetcak.nl.

De Wet langdurige zorg (Wlz) regelt de 

kosten van het wonen, de ondersteuning, 

schoonmaak en de maaltijden in Dokter 

Eekmanhof. Eventuele aanvullende dien-

sten en deelname aan bepaalde activiteiten 

betaalt u zelf. 
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Waardevol leven 
Ook	wanneer	het	dagelijks	leven	moeilijker	wordt,	ondersteunen	

wij	u	zo	lang	mogelijk	in	uw	zelfstandigheid	en	onafhankelijkheid.	

Wij	zijn	er	wanneer	u	ons	nodig	heeft,	met	wat	u	nodig	heeft.	

Op	ieder	moment	in	uw	leven.	

We zijn er voor u.

Dokter Eekmanhof

Synagogepassage	1-4

7591	MB		Denekamp

088	367	70	00	(lokaal	tarief)

info@carintreggeland.nl

www.carintreggeland.nl
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